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Հ Ա Ր Ց Ա Շ Ա Ր 

1. Հոգեբանական աջակցության խմբային ձևերը 

2. Խմբային գործընթացի հիմնական տարրերը 

3. Խմբային գործունեությունը կառավարման համակարգում 

4. Խումբը որպես սոցիալական կազմակերպության հիմք 

5. Խմբում միջանձնային փոխհարաբերությունների ուսումնասիրության մեթոդները 

6. Խմբի ղեկավարումը կամ խմբավարի /խմբի լիդերի/ դերը 

7. Խմբի ղեկավարի անձին ներկայացվող պահանջները 

8. Խմբի լիդերի որակները, հմտությունները 

9. Լիդերի կոգնիտիվ կարողությունները 

10. Խմբի զարգացման փուլերը 

11. Խմբի զարգացման վաղ փուլեր՝ խմբի ձևավորում, կողմնորոշման փուլ 

12. Խմբի զարգացման անցումային փուլ 

13. Խմբի գործունեության ավարտի փուլեր /աշխատանքային, ավարտի փուլեր/ 

14. Խմբերի տեսակները 

15. Խմբային գործընթացները աշխատանքային խմբում 

16. Խմբային դինամիկա, դրա բնութագրականները 

17. Խմբային լարվածություն 

18. Խմբային նորմեր 

19. Ենթախմբերի ձևավորում 

20. Խմբային համագործակցություն 

21. Խմբային դերեր 

22. Խմբերի տեսակները 

23. Խմբային որոշում ընդունելու գործընթացը 



24. Արդյունավետ խմբերի ձևավորումը և թիմի կազմավորումը 

25. Խմբում հաղորդակցման տեխնիկաները 

26. Թիմ և աշխատանքային խումբ. նմանությունը և տարբերությունը 

27. Թիմի ձևավորում, սկզբունքները 

28. Թիմային աշխատանքում պահանջմունքները որոշելու գործընթացը 

29. Թիմի ղեկավարի անձին ներկայացվող պահանջները 

30. Հաղորդակցումը թիմում 

31. Արդյունավետ աշխատանքային խումբ 

32. Աշխատանքի թիմային ոճը 

33. Կառավարչական թիմը՝ որպես կազմակերպության գործնական և հոգևոր լիդեր 

34. Խմբային երևույթները և համատեղ աշխատանքի արդյունավետության բարձրացման 

մեթոդները 

35. Խմբային պաշտպանական մեխանիզմները 

36. Խմբի ղեկավարման ոճեր 

37. Ղեկավարի կողմից արդյունավետ կառավարչական թիմ ստեղծելու գործընթացը 

38. Հոգեբանական ազդեցության ձևերի դերը խմբի կառավարման գործընթացում 

39. Մանիպուլլացիաների կիրառումը խմբի ղեկավարման մեջ 

40. Թաքնված կառավարումը գործնական հարաբերություններում 

 

 
 
 

Գրականություն 
 

Հիմնական գրականություն 

1. Бандурка А.М., Бочарова С.П., Землянская Е.В., Психология управления, 
Харьков, ООО Фортуна-пресс, 1998, 464 с. 

2. Вачков И.В., Основы технологии группового тренинга. М., Издательство 

«Ось-89», 2001, 224 с. 



3. Витакер Д.С.,  Группы как инструмент психологической  помощи. М., 2000. 

4. Геллерт М., Все о командообразовании = Teamarbeit, teamentwicklung, 
teamberatung: руководство для тренеров / М. Геллерт, К. Новак. пер. с нем. 
М., Вершина, 2006. 

5. Душков Б.А., Королев А.В., Смирнов Б.А. Психология труда, 
профессиональной, информационной и организационной деятельности: 
Словарь. М.: Академический проект, 2005. 

6. Занковский А.Н., Организационная психология. М., 2009. 
7. Зинкевич-Евстигнеева Т., Технология создания команды. СПб., 2002. 

8. Подопригора М.Г., Организационное поведение, Учебно-методическое 

пособие по курсу для студентов старших курсов и магистрантов. Таганрог: 

Изд-во ТТИ ЮФУ, 2008,  261 с. 

9. Кочюнас Р.,   Психотарпевтические группы: теория и практика. М., 1999 
10. Ялом И.,  Групповая психотерапия. 

 

 Լրացուցիչ գրականություն 

1. Карвасарский Б.Д.,  Групповая психотерапия, М., 1985. 

2. Кори Дж., Теория и практика  группового консультирования. М., Эксмо, 
2003,  640 с. 

3. Коpдонский М.Б.,  В.И.Ланцбеpг В.И.,  Технология группы. Одесса – Тyапсе. 

1995. 

4. Митин А. Н., Психология управления, М., Вольтерс, Клувер, 2011, 400 с. 

5. Моргунов Е.Б., Управление персоналом: Исследование, оценка, обучение. 3-
е изд. М., Издательство «Юрайт», 2011. 

6. Рудестам К., Групповая психотерапия. М., 1983. 

7. Синягин Ю.В., Руководитель организации и его команда. М. 1996. 

 

 

 

Կառավարման հոգեբանության ամբիոնի վարիչ՝                        Ռ. Աղուզումցյան 

http://www.aup.ru/books/m17/

	1. Бандурка А.М., Бочарова С.П., Землянская Е.В., Психология управления, Харьков, ООО Фортуна-пресс, 1998, 464 с.
	3. Витакер Д.С.,  Группы как инструмент психологической  помощи. М., 2000.
	1. Карвасарский Б.Д.,  Групповая психотерапия, М., 1985.
	3. Коpдонский М.Б.,  В.И.Ланцбеpг В.И.,  Технология группы. Одесса – Тyапсе. 1995.
	6. Рудестам К., Групповая психотерапия. М., 1983.


